
 
 

Morceau de peur , un solo touchant sur le parcours d’une guérison 
 
Saguenay, le 8 avril 2010  – Le Théâtre La Rubrique présente Morceau de peur,  un solo à deux voix, intime, 
sensible et lumineux du Magnifique Théâtre, les jeudi et vendredi 15 et 16 avril à 20h au Centr e culturel du 
Mont-Jacob . Le spectacle, créé à Lausanne en mars 2009, est la plus récente œuvre de la compagnie, qui 
partage ses activités entre le Québec et la Suisse.  
 
L’impulsion première de ce spectacle, c’est l’expérience personnelle de Michel Lavoie : sa confrontation avec le 
cancer et les peurs qu’il soulève. La peur de sa propre disparition. En effet, comment survivre lorsque les gens 
qui nous entourent nous voient déjà comme un homme mort? À travers une série de tableaux, Morceau de 
peur  nous invite avec humour à entreprendre un voyage poétique, qui s’éclaire à contre-jour par une guérison, 
et ouvre la possibilité de raconter ce qui, au plus près du réel, devient finalement un conte fantastique. 
 

« Vous êtes dans la position du patient, donc patientez », dit 
nonchalamment la réceptionniste de l’hôpital. L’attente des 
résultats médicaux entraîne Michel, jeune comédien, dans le 
grand manège des derniers mois vécus avec la maladie. Il 
repasse alors à travers un parcours jonché de scénarios tendres 
et cruels qui le confrontent à la peur des autres, mais également à 
ses propres angoisses : celle de ne pas arriver à temps à 
l’audition pour jouer le rôle de l’homme le plus fort du monde, de 
ne pas comprendre ce que la blouse blanche tente de lui 
expliquer, de ne pas pouvoir assurer sa descendance, ou de ne 
simplement plus pouvoir pleurer. 
 

 

Une fois guéri, Michel Lavoie a eu envie de raconter son histoire 
afin d’appréhender ce qui demeurait incompréhensible dans cet 
événement traumatique. Après avoir traversé la peur de la 
maladie dans sa chair, est arrivé le moment de l’explorer dans le 
texte et sur la scène avec plus de distance, et de lui insuffler un 
regard tendre et drôle. 

« […] cette pièce aborde le sujet de nos  
angoisses les plus primitives avec poésie,  

mais surtout avec une touchante sincérité [...] »  
Stéphanie MONAY, 20 Minutes, Lausanne, 27 mars 2009 
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